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TEADLIK NOUSOLEK RINNAPIIMA LOOVUTAMISEKS

Kéesolevaga informeerime Teid rinnapiima loovutamise protsessist ja Teie Oigustest
rinnapiima doonorina.

Teile doonorina on rinnapiima loovutamine heategevuslikul eesmirgil vabatahtlik tegevus ja
selle eest tasu ei maksta. Teie loovutatud rinnapiima Tallinna Lastehaigla Emapiimapangas
analiiiisitakse ja toodeldakse ning seejérel kasutatakse enneaegsete ja/voi haigete vastsiindinute
toitmiseks. Rinnapiima annetades aitate kaasa nende laste elu paremale algusele ja edasisele
tervisele.

Teie isikuandmed doonorina on teada vaid Emapiimapanga todtajatele ja korvalistel isikutel ei
ole vdimalik Teie isikut tuvastada. Loovutatud rinnapiim kodeeritakse, mistottu Teie kui
doonori isikut ei ole vdimalik tuvastada.

Rinnapiima loovutamisega ei kaasne Teile ega Teie lapsele lisariske, kui esmaselt saab kaetud
Teie lapse vajadus. Teil on digus oma ndusolek rinnapiima loovutamiseks igal hetkel tagasi
votta. Samuti on Teil digus tagasi saada Emapiimapangas veel kasutamata Teie rinnapiim oma
lapse toitmiseks.

Teie doonoriks sobivuse hindamiseks palume Teil tdita rinnapiimadoonori terviseankeet oma
haiguste ja riskikditumise kohta. Arst tutvub Teie terviseseisundit kirjeldavate dokumentidega
ja médrab Teile doonorluseks vajalikud laboratoorsed analiiiisid. Samuti tehakse Teie
rinnapiimast uuringud mikroobide sisalduse selgitamiseks. Uuringud on vajalikud ohutuse
tagamiseks doonorpiima saavale vastsiindinule. Kui uuringute tulemusel ilmneb meditsiiniline
vastundidustus rinnapiima loovutamiseks, siis teavitatakse Teid sellest ja vajadusel suunatakse
infektsionisti vastuvotule.

Doonoriks sobivuse korral kogutakse Tallinna Lastehaigla volitatud isiku poolt Teie kohta
isiku- ja terviseandmeid, mis on vajalikud ohutuse tagamiseks Teie piima kasutamisel ja mida
hoitakse konfidentsiaalselt. Antud andmetega on Teil Gigus tutvuda ja teha parandusi.
Emapiimapanga todtajal on digus vajadusel ja Teie ndusolekul kiisida teistelt tervishoiuteenuse
osutajatelt rinnapiimadoonorluseks vajalikke andmeid Teie tervise kohta.

Kiisime Teie nousolekut Teie kohta Emapiimapangas kogutud andmete kasutamiseks
uurimistoodes. Teie andmeid kasutame ainult anoniiiimselt, mis tdhendab, et enne andmete
analiiiisi eemaldame koik Teie identifitseerimist voimaldavad andmeviljad. Te saate olla
rinnapiima doonoriks ka sel juhul, kui Te ei soovi oma andmete kasutamist uurimistoddes.

Nousoleku andja kinnitab, et teda on arusaadavalt informeeritud ja annab teadliku ndusoleku
oma andmete anoniilimseks kasutamiseks uurimistdddes ning on teadlik, et ta voib igal ajal
antud ndusoleku tagasi votta:
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Nousoleku andja kinnitab, et teda on arusaadavalt informeeritud rinnapiima loovutamise osas
ja annab oma teadliku ndusoleku rinnapiima loovutamiseks ning on teadlik, et ta voib igal ajal
antud ndusoleku tagasi votta:

Ees- ja perekonnanimi (trikitAhed): .......coeveeuiiieiiiiiie e e
YN 10 U 15 53 20 T 010 ] USRS
Kuupiev, kellaaeg: .........cccoeveviiveviieniennnnne ADLKITI e

Noustaja  kinnitab, et on informeerinud doonorit talle arusaadaval wiisil
rinnapiimadoonorlusest:

Ees- ja perekonnanimi (triikitdhed), re@istrikood: ..........cccoeviiiiiiiieiiieee e
Kuupiev, kellaaeg: .........cccevvveecivenieniinnnne ADLKITI e

Nodusolek on koostatud kahes eksemplaris, millest liks jddb haiglale ja teine ndusoleku andjale.

Kinnitanud Tallinna Lastehaigla juhatus 10. aprillil 2024

K- o AN I 1 N .
% SA TALLINNA LASTEHAIGLA Dy ., 4, Pelgulinna Sinnitusmaja



