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Информация для пациентки.

Конизация шейки матки – это процедура, в ходе которой из шейки матки удаляется  конусовидный кусочек ткани. Цель конизации удалить изменённую ткань шейки матки. Для этого применяется специальный электроконизатор. Процедура проводится под общим наркозом. Во избежание осложнений  связанных с наркозом, манипуляция проводится  натощак ( с утра нельзя кушать ,пить, курить). 

  При отсутствии осложнений  Вас выпишут домой в день операции, после обеда.

После конизации заживление шейки матки  происходит в течение 1 месяца. В этот период наблюдается увеличение выделений из влагалища тёмно-коричневого цвета, возможно с неприятным запахом.

Возможными осложнениями процедуры являются:

 - кровотечение, которое может возникнуть  через некоторое время после процедуры  или
  в позднем периоде  (1-2 недели спустя).

- воспалительный процесс.

Поэтому в течение месяца после конизации шейки матки запрещается :

- половая жизнь

- принятие ванн (в т.ч. плавание)

- поднятие тяжестей более 3 кг

- использование тампонов.

Кусочек ткани шейки матки, удалённый в ходе операции, направляется  на исследование. Ответ Вы можете узнать у направившего  Вас гинеколога через 3 недели.

С содержанием инфолистка ознакомлена.
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Инфолист заполняется в 2 экземплярах, один из которых остаётся у пациентки, а второй в истории болезни.






