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СТИМУЛЯЏИЯ  РОДОВОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Стимуляция родовой деятельности применяется с целью повышения интенсивности родовых схваток при их недостаточной силе.

Причиной слабых и редких или редких сокращений матки может быть .

· перерастяжение мышц матки ( многоплодие, многоводие, крупный плод и др. )

· врождённая слабость мышц матки

· эпидуральная аналгезия

· ригидная шейка матки

· “усталость” мышц матки в случае неэффективной, длительно протекающей родовой деятельности

Стимуляция так же применяется с целью предупреждения инфекции плода при преждевременном отхождении околоплодных вод, в случае, если по истечении 12 часов не развилось спонтанной родовой деятельности.

Для усиления родовой деятельности используются следующие методы:

· вскрытие плодного пузыря ( при наличии “зрелой шейки матки” )

· назначение медикаментов локально во влагалище, внутривенно-капельно, или прёмом через рот

· простогландины ( простенон ) и мизопростол

· окситоцин

Метод родостимуляции определяет врач в зависимости от необходимости

Возможные осложения ( относительно редко )

· несмотря на повторные попытки родовая деятельность не развивается или не становится интенсивней

· слишком частые и болезненные сокращения матки, в этом случае используются расслабляющие среества или спижается скорость введения медикаментов

· неэффективная родостимуляция может закончиться операцией кесарева сечения

